
2025.7ver 

母子健康手帳の確認項目について 

 

予防接種記録のページに麻疹ワクチンの接種証明があるか確認し、Forms から回答してください。 

接種の証明に必要な表記は以下の通り 

 

 

・麻しんワクチン（M） 

麻疹ワクチン   ・MR ワクチン 

・ＭＭＲワクチン 

 

を 1 歳以上で接種した証明箇所２回分 

※ ＭＲ/麻しん・風しんの混合接種 

※ ＭＭＲ/おたふく・麻しんの混合接種 

※ 「はしか・風しんの混合接種」という表記でも可 

※ 母子健康手帳の様式は、自治体により異なります 

・予防接種記録のページに、麻疹ワクチンを２回接種した記録があるか確認 

・接種日の年齢が１歳以上であることを確認 

 

 

（例）2003 年（平成 15 年）6 月 14 日生まれの学生の母子健康手帳（予防接種記録のページ） 

❶「16.6.29 麻しん（はしか）ワクチン」 1 回目接種⇒ 1 歳のため有効 

❷「Ｈ21.10.2 ＭＲワクチン」       2 回目接種⇒ 6 歳のため有効 



麻疹の免疫有無に関する確認書類
１）母子手帳等と学生証を撮影する
①誰の書類か分かるように、学生証も一緒に撮影してください。

②母子手帳（接種記録２回分の該当ページ） または診断書（罹患
 歴）を撮影してください。

※PDFファイルは３個までアップロード可。

２）画像をPDFファイルに変換する
①iPhoneの場合
写真をとる ＞ カメラロールから写真を選択する ＞ 共有アイコン
を押す ＞ プリントを選択 ＞ 下のほうに表示される画像を拡大する ＞
共有アイコンを押す ＞ ”ファイル”に保存を選択 ＞ 任意の保存先を
指定して保存する

②Androidの場合
写真をとる ＞ PDF化したいファイルをGoogleドライブで表示する
＞ Googleドライブ上でその他アイコン から「印刷」を開く
＞メニューから「PDF形式で保存」に切り替え、タップで任意の保存先を指定
して保存する

３）PDFファイルをアップロードする
①iPhoneの場合
PDFを添付する質問項目の”ファイルのアップロード”を押す
＞（ウインドウが開いたら）”ファイルを選択”を押す
＞ 保存したPDFデータを選択する（最近使った項目からデータ選択するのが
わかりやすい） ＞ 右上の”開く”を押す

②Androidの場合
PDFを添付する質問項目の”ファイルのアップロード”を押す
＞（”操作の選択”から）“メディアの選択”を押す ＞ 保存した
PDFデータを選択する（最近使用したファイルからデータ選択するのがわかり
やすい） ＞ タップでアップロードする
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